
Rappel des particularités de MR180

MR180 est un concours oral de vulgarisation (au sens de diffusion d’une information au plus grand
nombre sans en dégrader le contenu). Durant le concours, chaque personne doit présenter sur scène
son sujet en 3 minutes, en langue française.

Que vous soyez étudiant.e, kinésithérapeute ou chercheur.euse, le but est de présenter des travaux
scientifiques, des retours d'expériences clinique ou d'autres projets de façon compréhensible à une
audience la plus large possible de la rééducation-réadaptation. Prendre le temps de visionner des
conférences TED, TEDx, ou MT180 peut faciliter la compréhension de ce concours.

Qui dit concours, dit prix ! Mais chut… nous gardons les lots secrets pour l’instant.

1. Soumission initiale

Afin de participer, nous vous invitons à déposer un résumé de ce que vous allez présenter à l’oral. Ce
résumé doit permettre d’évaluer la pertinence de votre sujet avec la rééducation-réadaptation (en
particulier la kinésithérapie).

Le résumé doit être sous la forme d’un texte, et formulé pour être compris par tous, sans un niveau
d’expertise sur la thématique ou le sujet (2500 caractères maximum). Il ne s’agit pas d’un “résumé
scientifique” (sous un format IMRAD). Toute image/métaphore, touche d’humour et mise en scène est
la bienvenue ! Votre résumé doit être convaincant, donner envie de vous écouter… N’hésitez pas à
pousser le curseur de l’originalité. Votre résumé n’est pas forcément ce que vous allez présenter sur
scène mais doit s’en rapprocher fortement. Votre meilleur teaser !

Nous vous demandons aussi de répondre à cette question : en quoi votre sujet mérite-t-il d’être
diffusé ? (en une phrase - 150 caractères)

2. Étape de sélection

Chaque soumission sera relue par un Comité d'Évaluateurs, qui évaluera la pertinence de celle-ci
avec les objectifs du concours.

Astuce : relisez-bien le point précédent… les critères de sélection y sont présentés !

3. Envoi des documents
Vous êtes sélectionné.e ? Félicitations ! Nous reviendrons vers vous pour préciser les attendus, et
quelques tips pour bien préparer votre intervention. Vous devrez nous fournir :

- une (1) diapositive au format paysage
- un titre
- une phrase d’introduction (pour que nous vous présentions lorsque vous monterez sur scène)
- une photographie de vous-même

4. Le Jour-J
Vous serez appelé.e à monter sur scène pour présenter votre sujet, en 3 minutes !
Vous devrez ensuite répondre à une question, qui vous sera posée par un membre du Jury.
Bonne chance !


